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(Tische), so dall ein federnder Mittelraum
iibrighleibt. (Abb. g.)

Nun nehme man einen Zimmermannsnagel
(Drahtstift), zirka 15 em lang, umwickle
ihn zum Schutze der Hand mit einem
Taschentuch und stecke den Kopt des Nagels
zwischen Zeige- und Mittelfinger der rechlen
Hand. {.-lhh,.u'}.} Nun bilde man mit dem
rechten Arm einen steifen Ilebel.

Nun versuche man, mit dem ausgestreck-
ten Arm und dem senkrecht aus der Hand
ragenden Nagel einen kurzen festen Schlag
auf das Brett zu fiithren. Der Arm spielt
hierbei die Rolle des Hammerstieles, der
Nagel in der geballten Faust die des Hammer-
kopfes. Nach einiger UChung wird es gelingen,
den Nagel durch das Brett jagen zu kénnen.
Man darf dabei nicht éingstlich sein und hat
nicht zu befiirchten, dafy der durch ein Tuch
umwickelte Nagelkopf die Hand irgendwie
verletzen kiénne,
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I:i neeiserne Kettezuzerreillen,
d. h. eine sogenannie Achterkette (Viktor-
kette) geschickt abzuwiirgen, erfordert einige
[?I_pung: wird aber auch sehr rasch erlernt,
wenn man sich nach den beigegebenen photo-
graphischen Anleitungen richtet. Vor allem
verschaffe man sich zirka 1 m Viktor-
kette in der Stirke von vorliufig 3 mm.
Man nehme hierzu ein moglichst sprides
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