Dr.: Haben Sie schon mal einen Was-
serkifer gesehen? Der ist im Gegensatz
71 uns immer im stabilen Gleich-
cewicht, denn unter seinen Fliigeldecken
hat er eine Menge Luft, wihrend in seil-
nem kompakten Unterkidrper das Schwer-
cewicht ganz tief liegt. Ob er lebendig,
betiubt oder tot ist, er schwimmt auf und
in dem Wasser immer mit dem Bauch
nach unten und dem Riicken nach oben.
Darecen die im labilen Gleichgewicht
befindlichen Fische legen sich sofort auf
wenn sie doarech Krankheit
nicht mehr fihig sind, ihr Glelchgewichl
aufrechtzuerhalten. Und
[hnen, wenn Sie auch nur den Bruchteil
einer Sekunde lang infolge Unwohlsein
oder Ohnmacht die Herrschait iiber lhre
(rleichgewichtsregulierung verlieren.

die Seite,

ehenso geht s

Ich: Donnerwetter ja, so einleuchtend
hatte ich mir das doch nie klargemacht.

Dr.: Sehen Sie, die Statolithen, von
denen wir vorhin immer sprachen, haben
die sogenannten Stellreflexe in den Ner-
venmuskeln auszulosen. Sie kinnen jedes
Tier halten. wie Sie wollen, es wird im-
mer seinen Kopf in die Normallage ein-
stellen. Und wenn die vom Dach herab-
ceworfene Katze stets auf die Fiilie fillt,
so liegt auch das daran, dall die Nerven-
reizungen durch die verlagerten Stato-
lithen sich blitzsehnell iiber die Wirbel-
siiule und sidmtliche Glieder wverteilen.
Dagegen sind die Bogengiinge die Or-
dynamischen Gleich-
cewichis, sie reagieren nur auf beschleu-
nigte und verlangsamte Bewegungen, in-
dem z. B. bei einer plitzlichen Drehung
des Kopfes der fliissige Inhalt desjenigen
“H;_‘fl'il_'_'f:lii;_ﬂ_=-4, 11 Fhene die
schnelle Lageveriinderung erfolgt, nichi
so hastig mitflieflen kann. Infolgedessen
bleibt die Fliissigkeit stehen bzw. flieli
sie zunichst in enteerengesetzter Rich-
tung in dem Kanal des bBogenganges.

cane  des

desszen

lech: Ja, wenn unser ganzes Gleich-
gewicht von diesen paar Kaniilchen im
Uhr abhiingen soll, wie ist es dann
miglich, dall Riickenmarkserkrankun-
gen Gleichgewichtsstirungen mit sich
bringen? :

Dr.: Im untersten Teil unseres Riicken-
marks, im sogenannien ,verliingerien
Mark", haben wir ein Urgan, das die
canze Skelettmuskulatur beherrscht.
Durch die hier ausgelisten Reflexe wird
die Einhaltung der richtigen Korperstel-
lung garantierf. Da bei Erkrankungen
dez Riickenmarks die Kraft der be-
wezunegen nicht verringert ist, sondern
sie im Gegenteil im grilleren Ausmalie
als rewohnlich geschehen, nimmt man an,
dafl die notwendige dimpfende und regu-
lierende Wirkung der rohen Muskel
beweruneen hier erfolet. Sie kennen
doch gicher die iibertriebenen, sozusagcen
iiber das Ziel hinausschiellenden Bewe-
cungen bei Riickenmarksschwindsuelt,
der sogenannten Tabes dorsalis. Hier
fehlt jede Dimpfung und Miligung, die
eben letzten Endes Gleichgewicht be-
deutet. Wenn Sie solch einem ungliick-
lichen Kranken die Augen zuhalten, fallt
er rettungslos um.

[ch: Wieso die Augen?

Dr.: Nun, auch das Gesichtsorgan, die
Orientierung durch das Auge, die Ab-
schiitznne von Entfernungen, alle diese
optischen Einfliisse spielen bei der Iur-
haltune des Gleichgewichts eine gewich-
tige Rolle. Wie ja der Einflull des lich-
tes bei manchen Tiersorten von eigen-
articer und alle anderen Funktionen zu-
riickdrineender Bedeutung fiir die Kir-
perhaltung, also fiir das Gleichgewicht
ist. Es gibt Fischsorten, die immer 80
schwimmen, daB sie mit dem Kopl oder
dem Riicken dem Licht zugewandt sind,
Beleuchten Sie die in einem Aquarium
mit Glasboden von unten her, so stellen
210 s1ch ]1[‘£||]|ir1 —-u[:|1i'+-4-]|-' .'i|||' den H-miﬂ
oder mit dem Bauche nach oben.

[ch: Wissen Sie, mein lieber Doktor,
das ist ja alles ganz nett, aber kinnen
Sie mir [I.irlju' e1mn panr :'i]|31"|||']|r4'11|}|' Bel-
.Hlmii_'lt‘ saren, die jt."|t‘i' an sich selbst aus-
probieren
Praxis des tiglichen Lebéns kennt? Wie
ist es denn nun mit dem Schwindel-
gi_‘fl"[h]?

Dr.: Das Schwindelgefiihl gehirt
natiirlich auch zum Begrilf des Gleich-

kann. oder die er aus der
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