T e PR A — S ——riy

Py e T T L __,Tﬂmlm'-—:-r-—rr-‘!—_—"—ﬁ-—-—nrm_

A e = i e S et iR

f Ha;tdm35sa_e __ ode;PunkI-Roller

vy

- o LA
l.'l‘.*-!' iy i

.. 1

1

Massieren - was fiir ein probates Mittel, den Kirper
jung und gesund zu madien und de n Muskeln Rekorde
abzuzwingen,

Wissen Sie audh, nach weldiem Prinzip der gesdhidite
Masseur arbeitet?

Lr knetet und bildet mit seiner Hand fortwihrend Luft-
hohlriiume aufl der Haut und schafft so eine Saug- und
Drudiwirkung, die den Bluthe. islauf anregen.

Die mensdilidhe Hand hat aber cine viel zu unbestimmte
FForm, als dak sie ,-._'!-:_':»|'.|||:i.!:i_1: aul jede Haut partie einwirken
kiinnte,

LDer sPunkt-Rallers aus Kautschuk mit seiner walzen-
I O ECT Ober ”.|-_]|l.' hl'il:,'._ﬂ I.JiL"\. viel |.l|._-'-4.'r' LW ege, Hq_'i||1'
iiber Kreuz stehenden H.L:-l,-_r||.i|1r-_|:-'_-.'1 greifen !_:|1.-Edu||:i|'1z'|_: in
jeden Punkt der Hautoberfliche hinein, ziechen das Blut
an die Oberfliiche und bringen so die Blutzirkulation des
gesamien haarfeinen Adernetizes lebhafi in Gang.
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wenden, und da er wviel kriftiger wirkt als die Hand-
massage, bringen finf oder zehn Minuten tigliches » Punkt-
rollens die gleidhen Resultate ZUWCge,

Dic Selbstanw endung spart zudem die Kosten fiir den
Masseur und madht ||J|.||:;i:-.,'i“_H;H von dessen :,{L.jh.;nu.”"”gl

Fettleibighkeit, Rheumatismus, Gicht, Zudier und Ar-
terienverkalkurg sind Stoffw echselkrankheiten und ent-
stehen durdh tragen Blutkreislauf,

Nur ein reger Blutkreislauf ist imstande, die Ablage-
rungen, Krankheitskeime,Schladien und Gifte, Harnsfure
und das dberfliissige Fett aus dem Rorper auszuscheiden.

Sle wissen nun, wie aie sich vor diesen Krankheiten
schiilzen kiinnen, —

Taglich 10 Minuten »Punktrollenc.
Professor der orthopéad, Chirurgie Dr. Philipp Erlacher

erprobte den Punkt-Roller in seiner Klinik und berichiet:

die Wintinng dov Massage
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Chefarzt Professor

Drmed J Ferrus

»Ich konnte feststellen, dafi der Punkt-Roller sowohl
zur Beseiligung einés ubermihigen ]"-;'Il[m|=ih_-|:'r. AR um-
:~.._{|:l':|_-|u_-1|||| H!I_-”rll wie i‘llll!l Zur ?“1!|!-h:|:1|;m=h‘ai.’.4: .*-l.']lr
swedimiihig ist und dah die im unmittelbaren Anschlufy
aultretende Hyperimie der Handmassage in nichts nad-
steht. Die Anwendung ist schy bequem, handlich und an-
genehm., Die Stiirke: erlaubt jede pewiinschie Abstufung,
F|J| b it I.EI.'[':l J]II.H]'.L'HHHL']' ‘_ml_'hr :.-_ul'rétuh.-u IJIrl.l EI.‘J.h!.'
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Medizinalrat Dr. Braun schreibt in der »Medizinisdien
Rundschau«:

#Der Punkt-Roller ermiiglicht es, das ii.!'l-t"]"-il"]l.j'-nﬁiﬁi‘ Fett
von den Hiiften und anderen Kirperstellen durds kriftiges
Rollen in » erbilinismiiliig kurzer Z et auf ein Minimum 2u
reduzieren und schlaffe Muskulatur ehestens zu kriftigen.«

Preis des »Punkt-Rollerss Mark 12.50 und
Mark 17.50 (stiirkere Wirkung).

Adhten Sie auf die Schutzmarke »Punkt auf der Stirns,
denn nur dieser Apparat hat die patentierten wirksamen
Kautschuk-Saugnipichen. 5D . R. P _ 24 Auslandspatente.

Fabrik orthopiidischer Apparate,

L. M. Baginski, Berlin~-Pankow 12

Hiddenseestrafie 10, Postschedckonto: Berlin Nr. 11 953,
Fernsprecher: Amt Pankow Nr. 1705-1707

Verlangen Sie sirztliche Literatur
Der »Punkt-Roller« ist iiberall in allen

einschligigen Geschiften zu haben.

Audh in allen 23 Gesdhiiften der Firma M. Pedh .1'||.._'G_..
Berlin, ferner in Wien: Sl::j,:-.h.:l.]. Joselstidter Strake 5
Posen: Prusiewicz, ul Przecznica 11 a: Prag: Walded:t &

Wagner, Vaclavsks nam c.17; St. Gallen: Hausmann A.-G.,
Markigasse 31,
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