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diese Frage eine Antwort gibt., Und er
wird beneciden, wo er nicht begreifen
kann.

[tin geistreicher deutscher Philosoph
hat vor nicht langer Zeit einmal den
witzig-wahren Ausspruch getan: ,,Als
die moderne Menschheit entdedcie. dals
die Beichte dodh eine recht gute Linrich-

tung sei, da erfand man die Psvcho-

analyse.” Der Ausspruch lalst sich
variteren: .. Als die moderne Mensdhheit
sich besann. dals das Kloster dodh eine
recht gute Finrichtung sei, da erfand sie
das Sanatorium.”

Gewils, die Unterschiede liegen auf
der Hand. Geregeltes Leben, gesiindeste
Diat, geistige und korperliche Samm-
lung, hier wie dort. Aber schon bei der
feitdauer hort die Aehnlichkeit auf.
Und wihrend beim Klosterleben und
durch das Klosterleben die Arbeit, zu
der man Neigung und Talent hat, ge-
fordert und die Arbeitskonzentration
erleichtert wird, ist das Sanatorium nur
dazu da, Korper und Geist erst wieder
fihig zu machen, ihre Lebensfunktionen
auszuiiben, Aullerdem: auch der rigo-
roseste  Sanatoriumsleiter wiirde sich
nicht getrauen, von seinen Patienten die
Finhaltung eines ..Regimes” zu verlan-
gen, wie es der ‘hl. Benedikt oder gar
der hl. Bruno, der Stifter der Kaethiu-
ser, von seinen Sohnen fordert. Nun
gibt es ja allerdings so viele Orden —
Monchsorden und soldhe, die nicdht in
wNlostern™ leben., wie z. B. die _l{_":'-ll—
1iten —, dals sich jeder, je nach Neigung
und Veranlagung, die Ordensfamilie
wihlen kann, deren .Regel”™ ihm am
meisien zusagt und in die er aufgenom-
men werden mochte. Allein in Deuntsdch-
land haben 32 verschiedene Minner-
orden cigene Niederlassungen. neben
il F[’illlt‘l][il'{{t'n. S0 kann sich _]L'[lt'l' das
Ideal aussuchen, zu dem es ihn hinzieht.

Er kann mit Benediktinern oder Zi-
sterziensery die Finsamkeit der Berge
und Wilder aufsuchen. er kann mit
Franziskanern oder Kapuzinern die
Kleinarbeit der Dorfer und Stididhen
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teilen, oder er kann mit Jesuiten und
Dominikanern sich in das fiebernde,
vorwartsrasende grausame Leben uand
in die ringende Geistesarbeit der grolien
Stadte werfen. Hier freilich schiitzt thn
nicht der duliere Klosterfriede, nidit
cinmal das Mondhiskleid, das er nur zu
Hause und beim Gottesdienst triigt, hier
muls er sich eine geistige Klostermauer
um sich selbst bauen, mufl das innere
Auge unverwandt auf die Gestalt
dessen gerichtet halien, der zu dem
reichen Jungling gesagt hat: ,,Willst du
vollkommen sein, so gib alles, was du
besitzest, den Armen und folge mir
nach.” — _Alles, was du besitzest” —
also auch deine Fahigkeiten, deine Ar-
beitskraft, deine Schaffensfreude.

Aber diese geistige Klostermauer sieht
man nicht, ahnt sie hochstens. wenn man
zufillig einmal mit einem dieser Min-
ner oder l'rauen zusammentrifft., Von
diesem geistigen Klostergebiiude gibt es
keine Postkarten und keine Abbildun-
rcen, Und so treten audh |1=_'ll1.«*.1.'|;.';l* noch
hloster und Klosterleben in greifbarer
Gestalt an den modernen Reisenden und
Touristen nur dann heran, wenn er vom
l\isenbahnfenster oder vom Auto aus
den ernst-massiven Bau oder die deko-
rativ-spielerische Fassade eines alten
Klostergebiudes erblidkt. Und dann
kommt auch gleich der Gedanke, was
wohl hinter diesen sichtbaren Kloster-
mauern sich verbergen mag? Weldes
.Geheimnis™ diese Mauern wohl um-
schlielfen mogen?

Und dabei gibt ¢s doch da gar nichis
Geheimnisvolles. Das Grundmotiv st
heute wie vor anderthalb Jahrtansen-
den das: ..Bete und Arbeite”, und als
Drittes kommt, nicht immer, denn es ist
imndividuell, das Motiv der Bulse dazu.
Wie die moderne Menschheit in Sana-
torien fiir die Stiinden an ithrer Gesund-
heit biilst, indem sie sich einem Begime
von saurcr Mildh und mit Zitronensaft
angemachtem Salat unterwirft, so hier
der, der etwa mit seinen seelischen
Kriften Milsbrauch getrieben. Und wie
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