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Schreitens findet

dirigiert
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Nicht vom Kreuz aus
eine Aegypterin, eine

IILenin :
sold
Javanerin ihre
bewegungen, sondern von den Riidken-
wirbeln unterhalb des Kreuzes.

Dals Bess Mensendieds diese bei uns
hetriiblich

vernachlassigte  und  ge-
schwiichte Korperpartie starkt und sic
zur offiziellen Zentrale der richtigen
Korperfunktion ernennt, ist eines ihrer
(Geheimnisse.  Ein zweites Kolumbusei
hat diese Frau gefunden,
darauf kam, dald jedes unserer Glieder
cin  ziemliches Gewicht  besitzt, und
indem sie herauskriegte, wie diese Arme,

indem sie

beine, diese vielen Pluonde von Ridken,
Bauch oder Sdhenkeln
tragen — getragen im wortlichsten Sinn
Lilst man sich lau-
ten, dann folgt jeder einzelne Kirper-
teil dem Gesetz der Schwere: der Kopf
sinkt vor., die Halswirbel geben nadh.
die Arme ziehen die Schultern nadh
vorn, dies wieder prelst den Thorax ein,
Salzfalichen entstehen, der Riidken hat
die Tendenz, sich wvom Leib hervor-
zichen und hiallich einsatteln zu lassen.

verninitig  ge-

— werden miissen,

und der Baudh — wir alle wissen es —
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