nicht wehtun wie die Menschen. Die
stillen Naturschwiirmer, die Hyperiisthe-
ten, die sonderlingshaften
naturen gehoren hierher.

Auch mein Freund B. ist solch ein
Hyperiasthet. Die derbfrische. polternde
Art des Kollegen verletzt seine ['ein-
sinnigkeit.  Mit Hilfe seiner Spaltung in
Vernunft und Gefiihl kinnte B. sich die
Hiilm!i:_rrl ohne l.'rh'iillTL'I‘H.
tut es aber nicht, Er stellt sich Inner-
lich dem andern entzegen. statt ihm ent-
gegenzukommen.  Immer nidamlich. und
das ist der Fehler, stellt der Schizothyme
sein Ich in Gegensatz zur Aulenwelt.
Lr geht in der Umwelt niemals villig
aul. Zwischen ihm und den Menschen
15t danernd eine Glasscheibe™, die ihn
vor  der ranhen

Spitzweg-

welteres

Wirklichkeit

aber auch von ihr trennt,

schiitzt.,

Die starken Gefiihlsspannungen des
Schizothvmen sind stets miachtige An-
tricbe, das lLeben dennodh ZUl melstern,
ils crzeuren +|in' \':rl'wiir'[rﬂI'1'i|u'1|tlt'rl
Explosionen, sie halten den Motor in
Gane.

Aber audh die .Glasscheibe™ des Schi-
zothymen ist nicht nur ein Hemmnis.
leder von uns weili, wie niitzlich off der
innere Abstand von Menschen und Din-
gen semm kann,  Zur ridhtigcen Anwen-
dung der ,.Glasscheibe” kann der Ner-
venarzt und gute Menschenkenner schon
bei einer einfachen Aussprache mit ver-
flt”-:*n. l'rn] f':'l']wr: |'-r wird dem [ei-
denden klarmadien., wie aulserordent-
lich hiufig sie bei gesunden Menschen
vorkommt. Schon wenn der Gedanke
wegliallt, anders. merkwiirdig, ja von
der Natur besonders schlecht bedadhi zu
sein, verliert der schizothyme Mensch
seine stirkste Hemmune, seine krampf{-
hafte Ichbetonung der Umwel CeTen-
iber. Er lernt sich einreihen und damit
auch eher anpassen.

Da, wo die Ueberempfindlichkeit die
Hauptrolle spielt, wird der Arzt dem
Schizothvmen die Augen dafiir 6ffnen,
dals das Verwunden, Sichaneinander-
reiben und Kimpfen Grundbedingungen

Jedes Daseins anf dieser Erde sind. Dald

man nicht beanspruchen darf, selbst nur
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cdas rohe Ei zn sein, — dall man ver-
lelzen und verletzt werden muls, nm zi

It'ht‘[l.

I's ist schr wohl moglich, das 1dch
des Schizothymen seiner Umw elt nund
die  Aulienwel
bringen,

seinem  lch niherzu-

Besonders gut kann dies gelingen,
wenn der Helfer rechtzeitiec kommt. Be-
sonders notig ist das bei den schizoiden
Anlagen in der Pubertiatszeit, wo das
ill!il'l'l:' {_-:vf'fi;.:'l_' lil‘."-'u _"'-]t‘lil-‘-l'l]L'll L‘IH_'H crsi
zur estigkeit relanet,

Auch wo nur starke ..schizoide” Reak-
ttonen, d. h. solche, die eben erst hier und
Krankhafte en,
einen Menschen bereits kampfunfihig
machen, kann der Ausbruch einer Schi-
zophrenie durch psydiotherapeutisches
Vorgehen verhindert werden.
ohne Anwendung der Psvchoanalvse, die
liir solche Menschen meist zu aufwiih-
lend und daher direkt schiadlich werden

kann.,

Hat sich der Zerfall der Persinlichkei
bereits vollzogen. dann wird die Psvcho-
therapie allein nichts mehr ausrichten
]J-H!IH‘H. “ItIh[ Ll]H'r' \xi]'m] r[|'|' IEIIII]F]'IH'
Nervenarzt  den Lusammenhang  der
Hu]lllhuflh*u [rfm*rr mit i]l'iH r*inﬂi_‘.{'wr} re-
sunden Personlichkeitshild audh im Zer-
fall noch aufzuspiiren suchen. Er hat
t’rc'lllll I.:'i1lléi||1'||. wie er den Kranken
liberhaupt wieder in seelischen Kontakd
mit der Umwelt bringen kann.

las schizophren stred

ledodh

Die Natur leistet sich auch hier. wie
so oft, Selbsthilfen. Der Nervenarz
IRTR aufzuegreifen wissen. Der
Welterlosungswahn eines Schizophrenen
kann, wo die geistice Personlichkei
nach der Krankheit nodh nicht zerfallen
1Ist, 1n ein grolziigiges Liebeswerk um-
gesetzt werden. Der erotische Wahn des
alternden HJIi.ﬂl|=|li"i'IH‘il Miaddhens kann
sich auf ein Tier. auf Pllanzen, Gegen-
stinde iibertragen. Schrullenhafte Samm-

diese

]{'I'IHHHI‘!'II. "'-"-.l.‘rl\.'1'!'-[}1'H~41'r'1'1‘_ *-n:inh']'lh;r!'u
Wundertiter, komische Heilize sie
alle kinnen aus schizophrenem Gesche-
hen hervorgehen.  Sie be-
H]‘H-Illll‘ll lHHl n-rf.-nht. rTn:h ||nlu:_'u;![:r-
Bestandteile der Menschheit.
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