billigen, wenn man sich bei
seiner Stadt - Verwaltung
einen sogenannten Bleiben-
Auswels hl‘ﬁnrj__"l. Fin sol-
cher Ausweis |u*r:*:hti£1
dazu, in allen deutschen
Jugendherbergen zu iiber-
nachten. Er kostet fiir das
ganze ,|ul||' 50 pill.'['lllllg'l'.
Personen iiber 25 Jahre
miissen die Mitgliedschaft
des Reichsverbandes (fiir
Jugendherbergen erwer-
ben. .f;ihT*vH}n;'iI!'iig 4,25
Mark. Mit einem solchen
Bleiben-Ausweis ausgerii-
stet, kann man als Jugend-
licher fiir 20 Pfennige ein
Nadhtlager in einer Her-
berge bekommen.

Das Kernproblem jeder
solchen Reise aber ist:
Wie ernidhre ich mich
unterwegs? Was nehme
ich mit? Die allgemeine
Antwort lautet: So wenig
wie moglich! Der Rucksadk,
oder besser noch der Tor-
nister sollte nichts ent-
halten als:

eine Schlafded:e

einen rainingsanzug

einen Feldkedier mit Spiri-

F{I'?':J'TFI.‘H'IJ'I"‘

ein Paar Striimpfe

Wasdhzeug

Verbandszeug, Nihzeug

eine Feldflasche mit Trink-

becher

Wanderkarte

Kompafs und eine Uhr.

Ueber die Frage der Er-
nahrung unterwegs gehen
die Ansichten auseinander,
doch besteht Einmiitigkeit
dariiber, dald Selberkochen
am fettesten macht. Die
Kiche vertreten dabei mit
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dicser K arte  ersichtlidh yst !.I:.I-l'
20 Mk. Hin- und H..'I:-II.'L.T-.'I]II'|..'1-I'H'.‘|l:'1l
sich mit seinen Berliner Freunden
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biet beriihren wiirde.

grolfer Vehemenz zwei Weltanschauungen: es gibt
solche, die nur auf Holz kochen, und die sogenannten
wopiritisten”. Diese fithren dabei zu ihren Gunsten
an, dald sie mit ithrem Spiritus weitgehend vom Wetter
unabhingig sind und mit einem Liter Brennspiritus
(60 Pfennig) eine Wodhe auskommen konnen.




