Mit guten Vorsatzen von der Reise zuriick:
Morgens nicht mehr so lange im Bett liegen bleiben |
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in neues L_eben an!
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Mit Zeichnungen von Horst v. Mceellendorfl

H1'I'EII]"~L‘['I'1"~"'~'I'II aus dem Alltags- ich mir die Ursache fiir so mannigfaches
einerlei stelle ich mir in den Versagen zu Hause. In dem grellen Licht
Ferien vor, wie schin es doch wire, der gesund machenden Feriensonne tre-
einen Teil meines augenblidklichen ten meine zahlreichen schlechten An-
Gliide- und Wohlbefindens auch auf gewohnheiten besonders krald und un-
meinen Alltag zu iibertragen. Angesichts angenehm deutlich vor mein Auge. Mit
eines blauen unendlichen Meeres oder dem festen Vorsatz, nach meiner Riick-
steiler, erhabener Berggipfel iiberlegze kehr mit mir ganz andere Saiten aufzu-
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