Springiibung aus dem erstenTurnunterrichtsbuch :

Lnfere Kpaben follen midyt mweinen, mwenn jie bot
Bade Pommen, fondern dariber hinfegen; Cnijdloffen
heit gebort Finftig in ihren Gharalter, wann jie Jidnmnet
find . ..", beift es im ecften deutjdien Turnuntervidhtebudy

~Sriedrich (S
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Ceder in Dentfchbland Fennt bdie arofie und Eampferijche
~_ ) Beftalt des Turnvaters Nabn, der das Jurnen ju eimer
qervaltigen und [eiden{baftlidhen Bollsberwvegung in Deutfchs
land gemadht bat. YQer aber weiff etivas von dem ,Erofis
und Frypater ver dentjdhen Turnfunft” wer 1oeiff, wo
pie (Beburteftatte nidht nur der dentichen, fonmbern Der ge
jamten wicderermaditen aumnaftijchen TBeltbervequng (febes
Yn Gebnepfentbal in Thitingen! Dort wurde im Nabre
1785 ein junger Miann als Lebrer an per Brgicbungsanitalt
bes beritbmten Padagogen Galymann angeftellt. Sutsmuths
war fein Jtame. Am Ranve eines Eleinen (Eidemvalodens,
in forgfaltiner und jabrelanger Urbeit entflanden bier bie
exfien Elafjifcben und bis beute noch grunolegenden Formen
per Leitbesubungen.

WYm Nabre 1703 erjdhien das erfte Turnuntervichtsbuch
per Tibels: Die Bomnaffif foc die Nogend”, ven (Hues:
muthg, ofe bald ein gewaltiges Auffeben, befonders unter
Vebrern und Zcbulmannern errveqen follte.

Lon nab unb mweit eilten ofe (Dafte berber, nm . in
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Wie Friedrich Gutsmuths das Klettern lehrte :
eben wir den ¥naben und Dvinaling methodifdy fo

weit ale moglidh, fo witd Mervenfeftigfeir und mutoolle

Unerfdrodenbeir fudh bei ibm pieecen”

Y

@chnepfentbal bie Grunolebren des Turnmens gu erlernen.
Won pem Fleinen thivingifben vt ans ging die Bewegung
nach Gadifen, Bobmen, TTabren, Holland, Franfreid, ver
Fehroeiz, England ond Nmerifa: vor allem aber Danemark
icbuf unter Fiibrung des fiie die Gutsmuths Fache Ibrgu:i!h--;
ten banifchen Krenpringen nad peutfcbem Lochiloe fur Heer
und Edbule eine Forpecliche Grzebuna,
umfangreichen alten Hande blattert, ftellt mit Fraunnen
feft, wie mweit ,der Erjicher ju Fcbnepfenthal ict’uc}- Beit
soransaceilt iff und wie febr e mit feinem gangen Lenlen
und Sanveln in unjere dentjde Segenmart bineingepafit
Fitte. Fichon pas Tlotto des Ludbes ventet auf feinen
Fampfetijchen (Beift: Ibr [ebret Religionm, ibr lebre fie
Biicaerpflicht — Uuf ibres RKorpers TXohl und Hilbung
febt ihe micht!” | |

MUus fever Geite bes Budes erbennt man, wie womg

Ter beate in dem

ibmm Turnen cine mechanifche Befcbaftigung uno wie jebr e
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pie Brunbdlage fu jeder geiftigen und daraftermafigen 3l
oung oes jungen Jlenjcben ift.
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Wier Kupfer aus dewt evjten oeutjdyen

ft’:"smIIbe ans (“chnepfery
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