al

ein, gicft Brabe daranf (ifts
Fafteneit, fo nimmt man fiatt
der Brube Peterfilientvaffer) nnd
feat gebratene Caftanien daju.
Den Yal muf man nidht Fo-
chen, fondern auf dem Kobl her:
unifegen, dte Caferole aber mit
einem Delel fleifig  jubalten.
Man muf lauter barte Gerours
3¢ Dajnn nmebhmen. £

MNal, marinirt. Cr tvicd geborig
vorbereitet, aber nidht in Stufe
jerfchnitten, fondern man fdnet:
vet einige Kerben darein. Hier-
auf wird er auf dem Noft mit
- Baumsl abgebraten 3 und fvenn
er ieder falt tff, in ein reines,
twohl vermabried Faglein gelegt,
auf deffen Boden eine Lage Lor-
Beerblatter, c¢frvad Nodmarin,
Citronenfdhalen und ganjed Se-
toury fommt.  Darauf citte Las
ge¢ Ual; bicrauf toieder cine Las

ge von dem Getvur ; dann wics

der Aal, und dasd wedfeldveisd
fo lang,  big bag Fadlein voll

ai

rings um den Ropf cif, madhe
fie mit dem Finger ctwasd [of,

damit man fie defto befler abs |
sichen Fann ¢ datin fchneidet man |

dbag Fleifchy und Sraten vom
Kopf [oB, und giehet mit dem
felben dag Eingetveide mit Der:
aug, daff man den Baud)' niche
aufichneident darf: Hicrauf {hneis
det man ibn in drey Finger brei
te Stufe, und beigt fie in Salg
und WeineBig cin, Focht fie mit
Salben in Salsmafier ab, legt

fie auf ein Haarfieh, daf fie talt |

werden, febrt fic in gefchmolzes
ner Butfer um, Defireuet fie mit
Semmelfeummen und  Pfeffer,
und bratet fie auf dem Rojt bey
gelindben Koblen.

Aal, gemein tu Fodyen. Man

focht fic tn Stufe gerfchnitten mit
ettvad Efig, ein paar Handeooll
Habergruge, einige Peterfilion:
purgelnn, und iffet ¢, wie eine
Suppe.

toird. - Dodh muffen oben toic: Yal, gu fieden. Wenn er mit der

ver Die Getvurse gelegt werden.
- Alddenn gteft man guten Wein:
efig und Baumo! auf die Lagen.
Der obere Boden wird aldbald
feft cingefest, und toohl ver:
picht, audh taglich wmgefturyt,
Damit nichtd dapon verdirht.
Nimme aber efrvad heraud, o
nuf der ubrige al bald nach:
einander verbraudyt merdet.

AalendRamulade. sMan fehneidet
eintent grofen Aal die Haut dicht

Haut in Stufen jerfehnitten rwor:
ben, fomicd er gefalzen, in Traue
Denlaub eingebunden, in Wein:
effig, efmad Waffer und Wein,
gang Gemury und Saly, Srvie
Deln und Lorbeeren, Rodmarin
und Peterfilien, auch Citronen,
aefotten, in der &Serviette auf
den Lifch gegeben, mit demTraus
Denlaub und ein menig Sofe.
Nur der Faden toird weggethan.
Die Sofe laft man vorher fics
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