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wol angebracht / die fonft ungefhmatéte Sachen angenehm ma-
chen Ebgnm ?unb find die twolviechenden Krduter bier auch niche
auszufchlicfien / wiewol dic j nigen | fo einen ffavben Gefchmabe
baben / ale Majoran | Timian/ und dergleichen bebutfam; Saucr.
amprer aber / Beete und dergleichen / bauffiger eingefhnitten roer
Den fonnen.  AWie denn ¢in glefchee von demm Setwiiet juverfte
ben/ und il bier die alte Avt yu bochen | dat an Kardamormen /
Muhatenblumen/ Safran/ und andern frarben Hiigen Dingeny
auch Wein und Vutter nicht allein nichte gefparet wurde / fondern
alled davinnen fhwimmen und damit bedebfet fein mufte / gag
mebt fat finden.  Worbei ich nicht unterlasfen Ean umfnumz
Dag auch viel neue Kochbiicher davon [ und fonderlich von dem u
Pev einen folchen Uberflug in affen Speifen beifragen beifien | dafs
€6 jubcrmoundern/welched nichts/ald einen Seel ertoekfen fan /denny
~man goav ju fagen pleget : der Jubfer verderbet Peine Suppen/die

Crfahrung aber lehret ein andere | und rolte th faft fagen / daf
Diefes IWort von Subfer-und Leffermdnlern bervor gebracht / odes
bon Kindern die gernre Subber esfen | ehe als von berfidndigen Ko.
Den ey gelallet tworden | denn fie faft eine Speife befchreiben |
Danicht allerlei Getwiieh) und Jubfer muf mit bei fein.  Man
fagt swar wol : Ohne niches / tan man nichts machen / aber man
faget auch/ Mafie tft yualien Dingen gut : und ban man fo leichs
eine Speife mit dem Uberfluf des Sernies / ale mit dem Mangel
berderben, &6 1t nicht puldugnen| dagwic Teutfichen von denen
Srangofen ¢ fo viel Urfach tiv auch fonft baben ihnen feind su fein )
Viel gutes gelernet / und fan man auch bier wol fagen / man g‘m
flten was fchlinuned/ daf nicht was qutes dabei feinfelte : Oenn
AN fiatt Dag wir Teutfchen nach unfern Setonrichappen ) ode
Rafien gehen/ welche it mit grofice Mithe und Untoften angefil:
bt/ Laugren fie in die Beirten | fuchen thre Schalotten | Draguhn)
€oorbeerbliter | Bafilien und derglerchen [ weldhes wenty foftet /
RUD oft angeneher | denn DAs viele Serolity | das manchem wes
- 80 felines fkavten SGeruchd oft ehe eine %ubrtgﬂ_ﬂt verurfachet )

ehe und bevoy e- pie Spetfen geneuft.  Wo bet fie ywar dad Se.
WG auch nicie weriverden / aber o8 Mg brauchen/ wie die Vut-
- 868 elehe wan sitines G dbeeflufi/ weder ber ibren braten noch
A i getod.




