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warmien Ofen ftehen [ddfet) o brennet et auch Marfam/ und ddmpa
fet nicht fo ftavk. €8 mug aber Ocl fein von Ribefamen und Lein
Lein-Oel | denn decfelbe (tinfe/ dampfes und brennet fehr leicht Hin.

1088,

4. Vom BDaumohl.
 Dad BVaumdhl aber vertbut man nur an Speifen/ weil eé
thenr ) wietvol ¢8 ehliche betm ftudiven in Lampen gebrauchen|
undift fehr gut/ wennman hievon ettvad inBVovrabt hat. Wil man
¢8 aber 3u tarmen Syeifen gebrauchen /mug eé evft auf folgende
Weife yugerichtet werdens Mantbhut ein eine Pfanne @ber dad
Seuer/ und toenn e vecht heif) 1fchet man ein gliend Cifen davin
nen ab/ uii folched mug yrvet oder dresmal gefchehen/fo verlieret ev fels
nen wiederlichen Gefchimall/ und witd angenehm zu allen Spels -
fen s man muf fich aber bitten | dag ex nicht im glihen in die hobe
fabret/ und den Schornftein anzindes.
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Wrbang
Se¢s anderns Lheils

Dot Der edriuna und Teutigen
Art sufpeifen. |

%‘5 {ft nicht obne/daf die IWidfenfhaft gute Speifen juurich.

ten allen Srouen / wee Standes fie auch fein migen/ 0 wol
niiflich/ alé ol anftdndig/ noch nothrendiger aber ify ihuet
die Spetfen ool angurichten/undrecht yu ordinivenju toidfens In
Betracht man gum Fochen nod) bidroeilengute Kdche findet/ die ¢ls

ner Unsvisenden audhelffen und fie fir Scdimpf bewaren fonnets
f Delff L bbmﬂb pf be ot



