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wenn der Verfehr qeftattet ijt, bedient man fid) o ioeit 3
irgend ausreiht, Dder IJeidhenjpradhe, die jeder lermen mup,
ber ind Slofter fritt. Auf der DHiefigen Kgl. Vibliothef be-
findet fid) eine mit Abbildungen berjehene nlettung ur
Reidpenipradie, 45) die aud dem Klofter Loccum jtammt. Die
Wrbeitdseit ift fang; von frithem Morgen b3 um jpiten
Wbend ift Alled im Klojter vaftlos thitig. Die Gottezdienite
find moglidft fmapp Dbemeffen und werden 1m Jnterejje Ddex
Wrbeit nod) mehr jujammengedrdangt. Die Briider, die aupers
halb der Kloftermauern avbeiten, begniigen jidh, tvenn Ddie
Glode dad Feiden zu einer Hora giebt, mit einem furzen
Gebet.  Biidper diirfen aufd Feld nidht mitgenommen tverden,
Die Feiertage find wenig 3ablveidh; an den Fleineven Fejten
feiern nur die Monde, die Converjen gehen an die Urbeit.
Selbjt Nadtd Hat jeder Bruder jein Wrbeitsgerdth, Hade,
Sdaufel, Sidhel, neben feinem Harten Lager, auf dem er an:
getleidet, umgiivtet, Schube an den Fiigen, jdldaft, um Morgens
jofort jur Arbeit beveit ju fein. JIn Yoccum hHat etnmal Die
h. Jungfrau felbjt diefe Orvdnung bejtdtigt. Segnend, o er-
3ahlt ung Gaejariud bon Heifterbad), der mit Yoccumer Mondyen
befreundet war und und manded aud3 dem Ddortigen eben
er3dblt, Yhritt fie eined Nadtd dburd) die Reihen der dhlafenden
Priider, qing aber an allen denen ohne Segen boritber, die
ihre ©Schube der Regel jutvider audgezogen Hatten.

Die Yebendmeije war duperit einfad). Nur zmwet Mabl:
jerten tdghd) waren geftattet.  Vovmittagd bdad mixtum,
Mittagd die Hauptmabhlzeit. Fett und Fleijd) durften mu
Sranfe genieBen. Sonjt ap man nur Gemiije und jHmwarzes
Brod. Fijde, Gier, Mild) und Kdfe find etwad uper-
gemdhnlidyes, {ie werden nur gegefien auf Grund einer Stiftung
oder mit bejonderer Grlaubnis ded Abtes, und derartige Stif-
fungen jind, joweit die Urfundenbiidher ustunft geben, im
13. Jahrhundert nod) jehr felten. JIm Klofter tourde Wein
mit Waijfer gemijdht getrunten, auf den Grangien war aud
pad unterjagt. Die Kleidung beftand aug qrobem Tud), alle

18) Dort war fie nod) nad) dber Reformation bid zu den Jeiten
ped 2Abted Johanued V. (Hetmann) 1565—79 in Gebraud.
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